Kreativlabor Berlin =

-,

Y
i,

+

5.’ R e
S A AN
R S NN
b7 PP S
‘-ﬁ-‘-ﬁ‘.ﬁ. ",‘o‘.’"

e

‘G‘*‘* “_* ‘_‘ ";+¢‘4"
- . ey
e T e b

e e M e P )

e e el
P iV mat B P P

*44-‘-‘-‘0.**"
S W L N
L
- e b

'q--—v‘ﬁ*“_‘..-‘*&'
.- e e T

e e SN
- N Ve
- e

R e
g ol N

R PPl o s

e A Ty

- e

g SE )
e P

e e
e e e
o

-

“~*‘*

4-4-“-,.’-‘

-
St A SN
AT '
-
"‘ﬁ-‘-‘ v _..:,_
- Ll s e WV aal

Stylische Girtel
selbst nahen

e
T Ty
B

T Y
SRSt
et

-

A
e
ke




060

Kreativlabor Berlin

Stylische Girtel nahen

Inhaltsverzeichnis

Einleitung

Girtel 1: Klassischer Girtel mit Schnalle

Girtel 2: Einfacher Giirtel mit Steckschnalle
Girtel 3: Stoffglrtel
Gurtel 4: Stoffgirtel mit Druckkngpfen

Gurtel 5: Festlicher Girtel zum Binden

Gurtel 6: Brautgirtel mit Tullblume

Schablonen Girtel

Gurtelmaltabelle fir den Zuschnitt:

Seite 3

Seite b

Seite 11
Seite 14
Seite 18
Seite 23
Seite 26
Seite 35
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85cm 106cm 100cm 150cm 87cm

90cm 110cm 105cm 1565cm 92cm

85cm 115cm 110cm 160cm 97cm
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105cm 125cm 120cm 170cm 107cm

110cm 130cm 125cm 175cm 112cm
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Hallo liebe Nahbegeisterte!

Ich begriiBe euch zu meiner neuen Nahanleitung! In diesem Ebook findet ihr sechs Nahanleitungen fiir verschieden-
ste Gurtel. Ob ganz klassisch mit Girtelschnalle, zur Schleife gebunden, mit Steckschnalle oder Ringen oder ganz
festlich aus Spitze und Till - mit diesem Ebook kannst du Girtel fir alle erdenklichen Outfits in verschiedensten
Varianten ndhen.

Allgemeine Informationen zu Material

Wunderbare Stoffe, Girtelschnallen, Druckkndpfe und weiteres Nahzubehor findest du in meinem gro3en
Material-Wegweiser.

Uber mich

Ich bin Julia, Jahrgang ‘83, und lebe mit meinem Freund und meiner
kleinen Tochter in Berlin. Nach der Geburt meiner Tochter habe ich mir
das Nahen selbst beigebracht und nahe nun in jeder freien Minute.
Nebenbei betreibe ich meinen Blog “Kreativlabor Berlin", wo ich tber
meine Nahprojekte berichte und eigene Nahanleitungen & Schnittmuster
verdffentliche:

http://www.kreativlaborberlin.de

Falls du Fragen oder Anregungen zum Ebook hast, erreichst du mich
jederzeit unter hallo@kreativlaborberlin.de

DaWanda Shop: http://de.dawanda.com/shop/kreativlabor-berlin
Facebook: https://www.facebook.com/KreativlaborBerlin
Instagram: http://instagram.com/kreativlaborberlin

Pinterest: http://www.pinterest.com/misszwiespalt/

© 2015 Alle Rechte der Anleitungen, Bilder und Texte aus diesem Ebook liegen bei Julia Braunig (Kreativiabor Berlin). Das Kopieren und die
Weitergabe der Anleitung und der Vorlagen sind NICHT gestattet. Fir Fehler in der Anleitung kann keine Haftung tibernommen werden.
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Gurtel 1: Klassischer Gurtel mit

Schnalle Material
Ein?n solghen Gurtel hast du sicher s.chon im Kleiderschrank - doch o Leder oder Kunstleder, siehe MaBtabelle
er lasst sich auch ganz schnell und einfach selbst nahen! Seite 2
e 1 Girtel-Schnalle
Als Material eignet sich Leder (einlagig) oder Kunstleder, dass du e | ochzange
doppellagig vernahst. Giirtelschnallen in vielen Variationen findest du * Lineal, Markierstift
z.b. bei www.dawanda.de e optional: 5 Metall-Osen

* optional: Osenzange

£

Und so gehts:

Als erstes schneidest du das Leder bzw. Kunstleder zu. Wenn du mit Kunstleder nahst, welches viel diinner ist als
herkémmliches Leder, solltest du doppellagig arbeiten, d.h. den Girtel 2x zuschneiden und dann zusammennahen.

Die Lange deines Gurtels entnimmst du der MaBtabelle auf Seite 2. Die Breite des Giirtels hangt von deiner verwen-
deten Giirtelschnalle ab und liegt héchstwahrscheinlich zwischen 2,5 und 3cm. Prabiere hier einfach aus, welche
Breite durch deine Girtelschnalle passt.

Schneide als aus Leder einen Streifen von 2,5-3cm Breite und der entsprechenden Lénge aus der MaBtabelle (Seite
2) zu. Fiir einen Kunstledergiirtel bendtigst du zwei Streifen mit den gleichen Abmessungen.

Seite 5
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Wenn du einen Kunstleder-Girtel nahst, legst du dann beide Streifen links auf links Gbereinander und fixierst beide
Lagen mit ein paar Wonder Clips.

Steppe dann knappkantig am Rand entlang, um beide Streifen miteinander zu verbinden. AnschlieBend kannst du die
Seiten noch mit einer guten Stoffschere begradigen.

An Anfang und Ende kannst du auch eine leichte Rundung arbeiten und absteppen. Markiere dann mit Nadeln die
Position fiir fiinf Locher im Abstand von 3cm zueinander (beginnend bei 10cm Abstand zum Ende des Giirtels).

Seite 6
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AnschlieBend stanzt du die markieren Locher mit der Lochzange aus.

Nimm nun die Girtelschnalle zur Hand und teste, _(_Jb deine Osen fiir die Locher auch auf q_en Riegel der Schnalle
passen. Falls nicht, kannst du entweder groBere Osen verwenden oder den Girtel ohne Osen arbeiten.

Seite 7
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Bringe dann die Osen mit einer Osenzange an den fiinf Léchern an.

Klappe anschlieBend das gegeniiberliegende Ende des Girtels bem zur Innenseite um und fixiere die umgeklappe
Stelle mit zwei Wonder Clips.

Seite 8
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Lege deine Girtelschnalle wie auf dem Bild gezeigt an, der Riegel liegt dabei genau mittig. In der Mitte schneidest du
nun mit einer Schere oder einem Cuttermesser eine kleine Aussparung fir den Drehmechanismus des Riegels aus.
AnschlieBend steppst du knappkantig neben der Gurtelschnalle eine Naht.

S

_ﬂﬂ.

Wenn bei deiner Gurtelschnalle auch eine Metallschlaufe dabei war, fadelst du diese nun zwischen den Girtel und das
umgeklappte Girtelteil, so dass es genau zwischen beiden Lagen liegt.

Seite 9
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Fixiere das offene Ende wieder mit zwei Wonder CLips und steppe dann knappkantig eine Naht, so dass die Schlaufe
nicht mehr herausfallen kann.

_r.; i -—

Fertig ist dein Girtel!

Seite 10
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Gurtel 2: Einfacher Gurtel mit Material
Steckschnalle

e Gurtband, siehe MaRtabelle Seite 2

. N e . o e Webband in gleicher Lange wie Gurtband
Dieser Girtel ist im Handumdrehen genaht und auch super fiir Kinder 9. Sl

geeignet. Gurtband, Webbéander und Steckschnallen sind in zahlreichen
Farbtonen erhaltlich - so kannst du unendlich viele Varianten nahen!

Und so gehts:

Schneide dir Gurtband und Webband in deiner GréBe zu (siehe MaBtabelle auf Seite 2). Lege dann das Webband mittig
auf das Gurtband und fixiere es dort mit Wonder Clips.

Steppe das Webband knappkantig auf dem Gurtband an. Damit die Enden des Giirtels nicht ausfransen, solltest du
sie kurz mit einem Feuerzeug versiegeln.

Seite 11
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Offne nun die Steckschnalle und bringe beide Schnallen-Teile an den Giirtelenden an. Fédele hierfiir das Gurtband von
oben nach unten durch das Schnallen-Teil ohne Zahne ...

... klappe es auf der Riickseite 1cm um und lege dann 2cm des Gurtbandes (mit dem 1cm umgeklappten Teil) auf die
Rckseite des Giirtels.

Seite 12



060

Kreativlabor Berlin ] - B
Stylische Girtel ndhen

Ebenso fadelst du auch das Gurtband durch das Steckschnallen-Teil mit den Zahnen hindurch, klappst das Ende 1cm
um...

.. und steppst dann nur den umgeklappten Zentimeter im gekreuzten Rechteck fest. So kann das Band nicht mehr
herausrutschen und ist zudem noch gréBenverstellbar.

Fertig ist dein Girtel!

Seite 13
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Gurtel 3: Stoffgirtel Material

Auch bei diesem einfachen Stoffgurtel bieten sich zahlreiche o Baumwollstoff 8cm breit, Lénge siehe
Gestaltungsvarianten. Nahe ihn aus deinem Lieblings-Stoff passend MaBtabelle Seite 2
zum Outfit oder zur Tasche. Viel Freude beim Nahen! o Biigelvlies H250: 3cm breit, Lange siehe

MaBtabelle Seite 2
e 2 Vierkant-Ringe oder D-Ringe

Und so gehts:

Schneide dir einen 8cm breiten Streifen aus deinem Lieblingsstoff in der entsprechenden Lange zu (siehe MaBtabelle
auf Seite 2). Ebenso schneidest du einen 3cm breiten Streifen aus Biigelvlies in der gleichen Lange zu.

Falte den Stoffstreifen dann langs mittig zusammen und biigele den Mittelfalz.

AnschlieBend klappst du beide Seiten jeweils 1cm zur linken Stoffseite um und bilgelst den Falz ebenfalls. Klappe
den Stoffstreifen dann wieder auf und lege auf eine "groBe" Flache in der Mitte des Girtels den Vliesstreifen auf.
Blgele ihn dort fest.

Seite 14
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Klappe anschlieBend die umgeblgelten Seiten, sowie 1cm an Anfang und Ende des Girtels nach innen um...

.. und falte dann den gesamten Giirtel mittig zusammen, so dass alle Nahtzugaben (umgebiigelten Seiten) im In-
neren verschwinden.

Fixiere alle offenen Kanten mit Nadeln oder Wonder Clips.

Seite 15
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Steppe dann knappkantig alle offenen Kanten am Giirtel ab.

Fadele an einem Girtelende die beiden Vierkant- oder D-Ringe auf.

Klappe das Girtelende mit den Ringen bem zur Innenseite des Girtels um, so dass die Ringe ganz vorn am Giir-
telende liegen. Steppe dann den umgeklappten Teil im gekreuzten Quadrat fest.

Seite 16
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Nun ist dein Gurtel fest! Um ihn zu schlieBen, fadelst du das offene Giirtelende durch beide Ringe...

[ —

... und dann durch den auBen liegenden Ring wieder zurlick.

Seite 17



060

Kreativlabor Berlin
Stylische Girtel nahen

Gurtel 4: Stoffglrtel mit Druckkndpfen  aterial

Dieser Stoffglrtel wird aus zwei Lagen genaht und kann am Ende o Baumwoll- oder Jeansstoff 5em breit,
pfeilférmig oder rund auslaufen - super stylisch! Er wird zudem mit Lange siehe MaBtabelle Seite 2
Druckknopfen geschlossen und ist groBenverstellbar. e Biigelvlies H250: 3cm breit, Lange siehe

MaBtabelle Seite 2
o 4 Druckkndpfe (z.b. Kam Snaps)

Und so gehts:

Schneide dir zwei 5em breite Streifen aus deinem Lieblingsstoff in der entsprechenden Lénge zu (siehe MaBtabelle
auf Seite 2). Ebenso schneidest du einen 3cm breiten Streifen aus Biigelvlies in der gleichen Lange zu.

Biigele dann das Biigelvlies auf einen der beiden Stoffstreifen auf. Lege dann beide Stoffstreifen rechts auf rechts
Ubereinander und fixiere sie mit Nadeln oder Wonder Clips.

Seite 18
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Ein Glrtelende kannst du nun noch pfeilférmig oder rund zuschneiden. Eine Schablone zum Anlegen findest du am
Ende des Ebooks.

-
_‘1 -

Markiere in der Mitte des Giirtels eine 10cm breite Wendedffnung, in dem du zwei Nadeln einstichst oder mit einem
Trickmarker eine Markierung zeichnest.

v

So sieht der fertig gesteckte Girtel nun aus.

Seite 19
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Steppe dann entlang des gesamten Girtels mit 1cm Nahtzugabe entlang - dabei lasst du die Wendedffnung natiirlich
offen. Kiirze anschlieBend die Nahtzugaben an allen Ecken bis kurz vor die Naht zuriick (Naht nicht einschneiden!).

Wende nun den Girtel durch die Wendedffnung auf rechts. Hierfiir kannst du das runde Ende eines Kochloffels ver-
wenden und den Stoff von innen nach auBen driicken.

Forme dann alle Ecken schon aus und biigele den Girtel glatt.

/Y

Seite 20
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Die Nahtzugaben an der Wendedffnung klappst du nach innen und verschliet die Wendedffnung mit Wonder Clips
oder Nadeln.

Steppe nun knappkantig entlang des gesamten Giirtels entlang, wobei du die Wendedffnung automatisch
mit verschlieBt.

Seite 21
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Am anderen Ende des Giirtels bringst du 3 Kam Snaps mit Aussparung an (Abstand 1,5 bis 2cm). Achte darauf, dass
du die Kam Snaps richtig herum anbringst, so dass der Girtel dann auch schlief3t.

Fertig! )

Seite 22
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Gurtel 5: Festlicher Girtel zum Binden Material

Der Bindegirtel eignet sich besonders fiir Kleider oder Longshirts. e Baumwolle, Seide oder Satin: 5cm breit,
Er wird an der Taille, der Hiifte oder am Riicken zu einer Schleife Lange siehe MaBtabelle Seite 2
gebunden. Besonders festlich wirkt er aus glanzenden Satin- oder

Seidenstoffen.

Und so gehts:

Schneide dir zwei 5cm breite Streifen aus deinem Lieblingsstoff in der entsprechenden Lénge zu (siehe MaBtabelle
auf Seite 2). Lege beide Stoffstreifen rechts auf rechts iibereinander und fixiere sie mit Wonder Clips oder Nadeln.

Zeichne dann an beiden Girtelenden einen Halbkreis an - hierflr kannst du die Schablone zum Anlegen am Ende des
Ebooks verwenden. Schneide beide Girtelenden dann abgerundet zu.

Seite 23
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Markiere in der Mitte des Girtels eine 10cm breite Wendedffnung, in dem du zwei Nadeln einstichst oder mit einem
Trickmarker eine Markierung zeichnest. Steppe dann den Gurtel ringsherum mit 1cm Nahtzugabe ab - natirlich sparst
du die Wende6ffnung dabei aus.

N

Kiirze anschlieBend die Nahtzugaben an den Rundungen bis kurz vor die Naht zurlick (Naht nicht einschneiden!).

Wende nun den Girtel durch die Wendedffnung auf rechts. Hierfiir kannst du das runde Ende eines Kochloffels ver-
wenden und den Stoff von innen nach auBen driicken. Forme die Rundungen schon aus.

Seite 24
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Klappe die Nahtzugaben an der Wendedffnung nach innen und fixiere die Wendedffnung mit Nadeln oder Wonder Clips.
Steppe dann die Wendeoffnung knappkantig zu oder verschliee sie per Hand mit dem Matratzenstich. Eine Anleitung
dafiir findest du hier: Nahte unsichtbar verschlieBen mit der Zaubernaht (Matratzenstich)

Fertig ist dein Bindegrtel!

Seite 25
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Gurtel 6: Brautgurtel mit Tallblume Material

Nun kommt das Highlight der Girtel-Anleitungen: Ein Brautgirtel « WeiBe Spitze, Seide oder Satin: 5em

mit Tallblume. Der Girtel kann aus dem gleichen Stoff wie das Braut- breit, Lange siehe MaBtabelle Seite 2
Kleid genaht werden. Er wird mit einem Druckknopf verschlossen. Durch e weiBer Bastelfilz, 10x10cm

das eingezogene Gummiband passt er sich mehreren GroBen an. e weiBer Tiill, 80cm x 80cm

Die Tallblume vorn wird mit einem romantischen Zierknopf, z.b. ¢ 2 weiBe Druckkndpfe (z.B. Kam Snaps)
giner Rosenbliite oder zwei weiBen Tauben verziert. * 2-3cm breite Gummilitze / Gummiband,

Lange siehe MaBtabelle Seite 2
o 1 weiBer Zierknopf (Blume, Tauben)
e 1 Sicherheitsnadel

Und so gehts:

Falte den Tull mehrfach zusammen, so dass du am Ende ein ca. 10x10cm groBes Quadrat hast.

Stoff

Lege nun die Kreisschablone auf und zeichne mit einem Trickmarker den Kreis nach. Stecke anschlieBend innerhalb
des Kreises zwei Nadeln zum Fixieren der Tilllagen.

Seite 26
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Nun schneidest du den Tull kreisformig aus. Auch aus dem Bastelfilz schneidest du einen Kreis mithilfe der Schablone
aus Da der Filzkreis etwas kleiner sein sollte, kiirze ihn anschlieBend ringsherum nochmal um 1 cm.

Nun hast du einen Filzkreis und zahlreiche Tiillkreise (die genaue Anzahl kannst du dir frei auswahlen - je mehr desto
bauschiger wird deine Blume). Fadele nun weiBes oder transparentes Nahgarn durch eine Nahnadel und verknote das
Ende.

M’

Stich nun durch die Mitte des Filzkreises und ziehe den Faden bis zum Knoten durch.

Seite 27
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Nimm nun einen Tullkreis zur Hand und falte ihn mittig zusammen. AnschlieBend falfest du ihn nochmal mittig, so
dass du ein abgerundetes Dreieck erhaltst.

Lege die Spitze des Dreiecks an die Mitte des Filzkreises und ndhe es mit Nadel & Faden fest. Dann nimmst du den
nachsten Tullkreis zur Hand, faltest ihn genauso und nahst ihn leicht Gberlappend Gber dem ersten Kreis an.

Ebenso nahst du auch alle weiteren Tillkreise an. Zum Schluss nahst du in die Mitte der Tullblume einen festlichen
Knopf.

Seite 28
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Schneide nun zwei Stoffstreifen mit 5em Breite zurecht - die Lange entnimmst du der MaBtabelle auf Seite 2.

Lege beide Stoffstreifen rechts auf rechts tbereinander und fixiere beide Stofflagen mit Wonder Clips oder Steck-
nadeln. In der Mitte markierst du mit zwei Stecknadeln oder einem Trickmarker eine Wendedffnung von ca. 10cm.

Steppe die langen Seiten mit 1cm Nahtzugabe ab, dabei lasst du die kurzen Seiten ebenfalls offen.

Seite 29
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Wende den Schlauch nun durch die Wendedffnung auf rechts. Dafiir kannst du einen Kochléffel zuhilfe nehmen und
damit den Stoff von auBen nach innen stiilpen.

Zum Schluss klappst du die Nahtzugaben an der Wendedffnung nach innen und fixierst sie mit Wonder Clips oder
Stecknadeln. Steppe die Wendedffnung dann knappkantig zu. Du kannst auch beide langen Seiten iber die gesamte
Lange knappkantig absteppen.

Seite 30
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Schneide nun ein 3cm breites Gummiband in der entsprechenden Lénge zu (siehe MaBtabelle Seite 2). In den Anfang
des Gummibandes steckst du eine Sicherheitsnadel hinein.

Fadele nun das Gummiband mithilfe der Sicherheitsnadel durch den Giirtel. Fasse von auBen vorsichtig die innenlieg-
ende Sicherheitsnadel an und schiebe sie vorsichtig durch den Schlauch.

Wenn du das gesamte Gummiband durchgefadelt hast, lass das Ende des Gummibandes noch 1-2mm herausschauen
und steppe es dort knappkantig am Girtel fest.

Seite 31
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Schiebe dann das Gummiband soweit hindurch, dass der Anfang aus dem anderen Ende des Girtels herausschaut.
Entferne die Sicherheitsnadel und steppe auch hier den Gummi knappkantig am Gurtel fest.

Klappe nun Anfang und Ende des Girtels je 1cm nach hinten zur Riickseite des Girtels um und steppe diese genau
an der offenen Kante des Stoffs (also bei 1cm Nahtzugabe) mit einem Zickzackstich fest. So wird das offene Ende
versdubert und stabilisiert.

Seite 32
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Nun bringst du noch Druckkndpfe an. An einer Seite befestigst du einen Druckknopf mit Ausstilpung, die zur Girtel-
rickseite zeigt. Auf der anderen Seite bringst du 2 oder 3 Druckkndpfe mit Aussparung an - diese Aussparung sitzt an
der Vorderseite des Girtels. So Iasst sich der Girtel dann GroBenverstellbar schlie3en.

Uber dem auBen liegenden Druckknopf nahst du nun die Tiillbliite per Hand an. Dabei stichst du den Faden immer am
Rand des Druckknopfes entlang.

Seite 33
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Fertig ist dein Brautglrtel!

Seite 34
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Kreisschablone fur

Blumen-Gurtel

Gurtel-Ende Pfeil

Gurtel-Ende rund

Seite 35



