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Im Jahr 2024 bieten wir drei 
abwechslungsreiche Kurswochen 
an. Die erste Woche konzentriert 
sich auf das Sticken mit verschie- 
denen Materialien, sowohl mit der 
Maschine als auch von Hand, unter 
der Leitung von Isabelle Wiessler. 
In der zweiten Woche wird Adelheid 
Risi zeigen, wie ihre Arbeiten 
entstehen, die in internationalen 
Wettbewerben und Ausstellungen 
gezeigt wurden. Darüber hinaus 
wird Trudy Kleinstein selbst zwei 
Themen anbieten: das Handapplizie-
ren von Häusern und die Hand- 
stickerei von Blüten für Stickliebha-
berinnen. Wir hoffen, dass Sie 
etwas finden, das Sie anspricht.



Trudy Kleinstein 
Vor 25 Jahren startete ich autodidaktisch mit traditionellem 
Quilten und fand bald meinen eigenen Stil. Meine Werke wurden 
in Ausstellungen von Südkorea bis Amerika gezeigt und erhielten 
diverse Preise. Während heute die meisten Quilts maschinell 
genäht werden, genieße ich die Langsamkeit des Handnähens. 
Durch Applizieren und Sticken verleihe ich meinen Quilts einen 
einzigartigen Stil und finde immer wieder neue Ideen, um das 
Traditionelle umzusetzen. Für mich ist dies meditativ und ein Spiel 
mit Farben und Formen. Meine Erfahrungen und Kenntnisse teile 
ich gerne in Kursen.

Gazienzengasse 15, CH-7208 Malans, +41 79 230 96 38     
info@kleinstein-quilts.com    www.kleinstein-quilts.com

Adelheid Risi 
Seit über einem Jahrzehnt begeistere ich mich für die Kombina-
tion aus edlem Handwerk und Neugierde. Zuvor beschäftigte ich 
mich 20 Jahre mit dem Lederhandwerk und mit Wollvlies. Seitdem 
faszinieren mich Spinnen, Filzen, Weben und Färben, welche ich 
zu meinen Passionen gemacht habe. Insbesondere Patchwork 
und Quilten haben es mir angetan. Mir ist es wichtig, alte Materia-
lien mit Erinnerungen zu neuen schönen und praktischen Dingen 
zu verarbeiten. Ich teile gerne meine Erfahrungen und freue mich, 
wenn ich alten Kleidungsstücken eine neue Verwendung gebe.

Ledergasse 24, 6260 Reidermoos, Tel. +41 79 616 14 51 
adelheid@catanga.ch  www.wordpress.catanga.ch

Isabelle Wiessler 
Als Mixed-Media-Künstlerin fasziniert mich die Gestaltung von 
Texturen, Oberflächen und Flächen. Nähen und Sticken ermög-
lichen es mir, Linien, Formen und Strukturen in meine Bilder 
einzubringen und eine «dritte Dimension» zu schaffen. Mit regel-
mäßiger Teilnahme an internationalen Wettbewerben und Aus-
stellungen weltweit habe ich viel Erfahrung gesammelt. Seit über 
20 Jahren unterrichte ich mit Begeisterung im In- und Ausland. 
Ich arbeite gerne in Serien und oft parallel an mehreren. Serien 
ermöglichen es mir, ein Thema umfassend zu erforschen, ohne es 
in einem einzelnen Werk begrenzen zu müssen.

Gerbergasse 1, 79219 Staufen, Deutschland
Tel: +49 152 289 10350, iw@isabelle-wiessler.de  
www.isabelle-wiessler.de



Häuser handapplizieren

In dieser Woche widmen wir uns ganz den 
Blüten im Quilt. Wir können eine ganze 
Fläche mit einer Blüte füllen und den Rest 
des Quilts mit Patchwork oder applizierten 
Teilen ergänzen. Auch das Mischen ver-
schiedener Blüten oder das Gestalten von 
Fantasieblüten ist möglich. Dabei nutzen wir 
verschiedenes Stickgarn und entdecken, wie 
unterschiedlich sie angewendet werden kön-
nen, um spannende und perfekte Blüten zu 
erschaffen. Es ist wie Malen mit Stickgarnen, 
bei dem wir Formen, Farben und Texturen 
erforschen.

Im ersten Teil erstellen wir nach einem Foto 
ein Schnittmuster, wählen Materialien und 
Farben und lernen die Reihenfolge des Hand-
applizierens sowie Möglichkeiten des Nähens 
und Stickens kennen. Im zweiten Teil gestal-
ten wir bunte Häuser, die wir frei schneiden 
und zu einer Gruppe zusammenfügen. 
Diese können von Hand appliziert oder mit 
Steam-A-Seam aufgeklebt werden. Dabei 
achten wir auf Proportionen und Farben. Dies 
ermöglicht uns die Gestaltung eines kom-
pletten Quilts, die Verzierung von Taschen, 
Buchhüllen und mehr, sowie die Veredelung 
vorhandener traditioneller Quilts.

mit Trudy Kleinstein
Kurs 1     7. – 13. Juli 2024

Kurs 3     4. – 10. August 2024

Kurs 5    1. – 7. September 2024

mit Trudy Kleinstein

Blüten Handgestickt



mit Adelheid Risi

mit Isabelle Wiessler

Wie entsteht ein Stoffbild? Es gibt verschie-
dene Wege, aber in diesem Kurs liegt der 
Schwerpunkt auf dem Setzen von Licht und 
Schatten. Mit verschiedenen Stoffstücken in 
unterschiedlichen Abstufungen erforschen 
wir diese Technik. Dies fördert genaues Be-
trachten, Kreativität und macht Spaß. In der 
zweiten Phase übertragen wir eine Zeich-
nung mit dem Stopffuß der Nähmaschine 
auf den vorbereiteten Hintergrund. Danach 
folgt das Sandwich mit den verbundenen 
Lagen. Nun können wir mit Feinarbeiten und 
Quilten beginnen. Jeder Teilnehmer erstellt 
ein komplettes Bild in diesem Kurs, wobei die 
Größe begrenzt ist, um sicherzustellen, dass 
es wirklich fertig wird.

In diesem Workshop steht der Stich im Mittel-
punkt. Wir werden Übungen zur Hand- und Ma-
schinenstickerei auf Baumwolle und wasserlös-
lichem Vlies machen. Schritt für Schritt werden 
wir lernen, ein Lieblingsfoto in eine gestickte 
Arbeit umzusetzen. Dabei nutzen wir Seiden-
faser, Wollschnipsel und mehr. Mit Hand- und/
oder Maschinenstickerei verfeinern wir unsere 
Arbeiten. Bobbinwork und Perlenstickerei wer-
den ebenfalls behandelt. In dieser Woche ent-
stehen verschiedene kleine Arbeiten, inspiriert 
von euren Lieblingsfotos. Der Kurs richtet sich 
sowohl an erfahrene Quilt- und Stickkünstler/
innen als auch an Interessierte. Wir arbeiten 
täglich an der Maschine, aber das Handsticken 
kommt ebenfalls nicht zu kurz.

Licht und Schatten 

Vom Stich zum Bild

Kurs 4     4. – 10. August 2024

Kurs 2     7. – 13. Juli 2024



Programm
Kursort und Unterkunft: Samnaun-Compatsch, Hotel Romantica 
Kurs: 5 Tage, Montag - Freitag zu jeweils 6 Stunden 
Anreise: Sonntag jeweils nachmittags
Abreise: Samstag jeweils am Morgen

Kurs + Hotel Doppelz. Doppelbelegung + HP  CHF  1'250.–
Kurs + Hotel Doppelz. Einzelbelegung + HP  CHF  1'400.–
Kurs + Dependance Doppelz. Doppelbelegung + HP CHF  1'200.–
Kurs + Dependance Doppelz. Einzelbelegung + HP  CHF  1'300.–
Kurs + Dependance Einerz. + HP  CHF  1'250.–
Nur Kurs    CHF    550.–

Bitte wählen 
Sie eine 

Option aus.

Preise & Anmeldung

Vorname

Nachname

Strasse 

PLZ und Ort

Mail

Tel. 

Unterschrift

Datum

Kurs 1 Kurs 2 Kurs 3 Kurs 4 Kurs 5

Anmeldungen an:

Trudy Kleinstein
Gazienzengasse 15 
CH-7208 Malans

Stornobedingungen:
Zahlung des gesamten Betrages 2 Monate vor Kursbeginn. 
Stornierung ist bis 2 Monate vor Kursbeginn gratis.
Nach dieser Zeit fällt ein Unkostenbeitrag von CHF 200.– an, 
wenn keine Nachfolgerin gefunden wird.


